(1 Journee
#£35" de la gentillesse
a college Eugénie de Pomey
le mardi 22 Novembre

code couleur vestimentaire

BLANC ET BLEU

Pas d'achat nécessaire
Pas de maquillage ni accessoire

ACTIONS DU JOUR

Je m'écoute et prends soin de moi

Je fais un compliment, je prends soin des autres
J'aide une personne qui en a besoin

J'écoute et je soutiens quelqu'un

Je souris et je fais sourire

Je fais place a toutes mes émotions positives.

IR
¢ et on oons loo eenin



